
私のマンション生活 
32 期 松本 淳子 

私が子供の頃、海だったところが埋め立てられそこに 24 階建てのマンションが建て

られました。私は今、そのシニア向けマンションに住んでいます。 

マンションの設備は、カラオケルームが 4 つ、ビリヤードルーム、ゲームルームには

麻雀卓、その他、焼き物、絵画の為のアトリエがあります。アスレチックルームにはマ

シーンと歩行用プールが設置されています。シアタールームもあり、映画の他、講演会

を開催したり勉強会もできます。カレッジの同好会と同じような絵手紙の会、英語同好

会、マジッククラブ、カラオケ愛好会、ウクレレ、オカリナ、盆踊りなどの同好会もあ

り、皆さん幾つかの同好会に入会し楽しんでおられます。 

１階には男・女の大浴場があり、マンション近くの地下 1,500m から湧出の温泉もあ

り泉質は有馬温泉のお湯に似ているとのこと。お風呂好きの私は毎朝毎晩入ってご満悦。

ちなみに自室のお風呂は物置部屋化しています。 

食の方は、１階に席数 300 程のレストランがあり、ここを利用するか、部屋のキッチ

ンで料理して食事をします。スタッフの方々はみーんな親切で優しくしてくださるので

とても居心地の良い環境です。 

私はここでの生活を満喫しています。 


