
さんさん会第 6回イベント（伊勢神宮バス旅行） 

日時 ：令和元年 5月 29日（水） 

行先 ：伊勢神宮 

参加者：24名 

 

今回は遠出のバス旅行と云うこともあり参加人員が予定

数に達せず、結果的にほぼ同企画を立てていた 32期との合

同で実施することになりました。（32期：22名、33期：24

名）当日は朝から絶好の旅行日和となり市民会館前に全員

集合、８時にいざ出発。 

心配された渋滞も無く予定

通り最初の目的地の二見輿

玉神社に到着、まず最初の参

拝です。伊勢神宮（外宮）に

行く前にここで「禊（みそぎ）」

を済ませて行くのが正式な参拝の方法だそうです。 

参拝を済ませたら、取りあえず腹拵え。二見海岸の見えるレスト

ランでご当地料理の昼食

を和やかに頂きました。 

昼食を済ませて、早速伊勢神宮（外宮）に向かいます。 

外宮の正式名称は豊受大神宮と呼ばれていますが、衣食住をは

じめあらゆる産業の守り神だそうです。ここではバスガイドさ

んの案内で正宮を参拝しましたが、時間に余裕があったので、

別宮の多賀宮、風宮、土宮も初めてお参りしてきました。 

当初予定の猿田彦神社は時間の都合で車上参拝で済ませ、いよ

いよ内宮の参拝です。 

正式名称を皇大神宮と

呼ばれる内宮を、今回は

伊勢神宮ガイドの方に

案内をお願いし、２班に

分かれて約１時間半に

渡りじっくりと説明を

聞きながら参拝をすることが出来ました。 

尚、お伊勢さんの本宮は個人的な願い事は一切タブーとのことで、私は世界と日本の平和、さんさん会

の今後の盛会？を祈念しましたが、皆さんは何をお願いしたんでしょうね。。 



 

お伊勢さんの参拝が終了した後、おかげ横丁でお土産のお買い物を済

ませて、１６時半にバス待ち合わせ場所に全員集合。芦屋に向けて出

発です。 

帰りのバスの中では恒例のビンゴゲームで盛り上がり、楽しい時間を

過ごしたのち、ほぼ予定通り１７時半前に無事芦屋に到着しました。

今回は初めての３２期との合同行事となりましたが、特に問題なく終

了してほっとしています。これも参加者全員の協力の賜物です。有難

うございました。 

 

（32期＆33期 合同参加者の記念写真です。） 

 

 


